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El Hospital Departamental de Villavicencio, considerando :

e Que existe una gran preocupacion mundial por el aumento de la resistencia
bacteriana a los antibidticos y el uso inadecuado de esta herramienta terapéutica a
pesar de existir suficiente evidencia cientifica para su uso apropiado.

e Que la resistencia bacteriana a los antibiéticos ha sido declarado un problema de
salud publica.

e Que existen politicas mundiales para disminuir la resistencia bacterjana,
incluyendo el uso adecuado de los antimicrobianos.

e Que el nivel de adherencia a las GPC (Guias de practica clinica) que establecen el
uso apropiado de los antimicrobianos ha sido aun bajo.

e Que el sistema de salud en Colombia ha disefiado estrategias para garantizar la
seguridad del paciente.

e Que el Instituto Nacional de Salud (INS) ha establecido la vigilancia de las
infecciones asociadas a fa atencion en salud (1AAS) entre las cuales se establece el
reporte de las DDD (Dosis diarias definidas) para monitorizar el consumo de
antimicrobianos por institucién, entre las cuales se encuentra nuestra institucion.

¢ Que en el Congreso de la Republica se encuentra en tramite el proyecto de Ley 90
que establece las medidas para reglamentar la venta y uso adecuado de los
antibioticos.

* Que se ha establecido que uno de los factores contribuyentes a la resistencia
bacterianu es el uso excesivo.

e Que se ha establecido que en ocasiones (50%) la prescripcion de antibicticos es
injustificada (profilaxis o tratamiento prolongado, o tratamiento en pacientes
colonizados).

s Que se ha establecido también que en ocasiones la seleccion antimicrobiana o la
dosificacion no es adecuada.

¢ Que existe un desconocimiento de las herramientas diagnosticas para la
identificacion de microorganismos y la interpretacion del antibiograma.

e Que este escenario favorece la resistencia bacteriana institucional, lo cual dificulta
cada vez mas la seleccidn apropiada de la terapia antimicrobiana y genera un
impacto negativo en los desenlaces clinicos, afectando la seguridad del paciente y
aumentando los costos de la atencidn.

¢ Que se ha demostrado que el establecimiento de una politica de uso apropiado de
antibidticos institucional es una herramienta costo-efectiva para la contencién de
la resistencia bacteriana (Evidencia |, recomendacion A).
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Define como Politica Institucional para el Uso Apropiado de los Antibioticos los siguientes

lineamientos

10.

Todo el personal de la institucién, asistencial o administrativo deberd dar
cumplimiento a esta politica.

Adoptar las GPC disefiadas y aprobadas en conjunto por el comité de infecciones y
el comité de farmacia para la profilaxis y tratamiento antibidtico en la institucion
para cada patologia infecciosa.

Las empresas aseguradoras y pagadoras con que se contrata para la prestacion del
servicio de pacientes en la institucién daran por aceptada esta politica y las' GPC
que le son complementarias, al momento mismo de firmar contrato con la
institucion. ‘

La oficina de calidad sera la encargada de divulgar la presente politica mediante la
publicacion en la intranet.

La oficina de talento humano notificara al personal nuevo en el momento de la
vinculacion y al antiguo en la renovacién de cada contrato, de la obligatoriedad del
cumplimiento de las GPC.

Los coordinadores de cada servicio seran responsables de la evaluacion del
seguimiento e impacto de las GPC y la retroalimentacion mediante la notificacién
de los eventos adversos o acciones inseguras (no adherencia) al comité de
farmacia y de infecciones.

El comité de infecciones y de farmacia realizaran andlisis periddicos de los datos
reportados al INS sobre resistencia bacteriana y uso de antibidticos por servicio
(DDD). R

Las GPC de profilaxis antimicrobiana pre-operatoria y de tratamiento por
patologia, seran establecidas en estos comités y son de obligatorio cumplimiento
en todos los servicios, para lo cual seran objeto del contrato establecido con cada
uno de los médicos espccialistas (clinicos y quirtrgicos), médicos generales,
odontologos, enfermeras, bacteridlogas, terapeutas y quimicos que laboran en la
institucion.

Los profesionales, asistenciales o no, dispondran del tiempo necesario para las
reuniones multi-disciplinarias de consenso y divulgacion de las GPC, segun la
metodologia institucional adoptada, cuyo proceso es liderado por la sub gerencia
asistencial.

La farmacia realizard vigilancia del no seguimiento a estas GPC y su reporte sera
motivo de analisis en las reuniones del comité, al igual que de retro-alimentacion
individual en cada médico y especialidad.
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11. La renuencia recurrente al seguimiento de esta politica, y de las GPC que hacen
parte complementaria de ellas, podrd ser causal de cancelacion del contrato.
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